HARCERZ RZECZYPOSPOLITEJ

A. WARUNKI DOPUSZCZENIA DO PROBY.
Do proby na stopien harcerza Rzeczypospolitej maze by¢ dopuszczony harcerz, ktory odpowiada
nastepujacym warunkom:
Ukonczyt lat 18.
Ma 12 miesiecy stluzby w stopniu Harcerza Orlego.
Swoim zachowaniem okazal, ze zyje zgodnie z Prawem Harcerskim.
Bral udziat w zbiorkach i pracach harcerskich, calodziennych lub dluzszych wycieczkach,
oraz w trzech obozach stalych lub wedrownych, od przyznania stopnia harcerza orlego.
Wplaca punktualnie oplaty organizacyjne - skladki.
Posiada mundur harcerski i kompletng wyprawe osobista, wycieczkowa i obozowa, oraz
wypeliona ksigzeczke stuzbowa.
g. Przyczynia sie do utrzymania mowy polskiej wérod Polakéw, czyta ksigzki i pisma polskie
oraz posiada wlasna biblioteczke polska.
h. Czyta "Na Tropie" i inne pisma i ksigzki harcerskie.
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Prowadzi dzienniczek harcerski.
Zdobyl 5 sprawno$ci wedrowniczych.
k. Posiada sprawno$c¢ "Obroncy Praw Polski" albo "Obroncy kultury Polskiej”.

B. PROGRAN PROBY
Starajacy sie a stopien harcerza Rzeczypospolitej wykaze, iz posiada nastepujace wiadomoSci i
umiejetnosci:

1. Wychowanie harcerskie. Znajomos$¢ Harcerstwa.

Powie gawede na wskazany temat z Prawa Harcerskiego.

Zna organizacje Z.H.P. poza granicami Polski.

Orientuje sie w sytuacji Harcerstwa w Polsce.

Orientuje sie og6lnie w miedzynarodowej organizacji skautowe;j.

Zna historie Harcerstwa i zarys historii Skautingu.

Orientuje sie w bibliografii harcerskiej: wskaze podreczniki, materialy i instrukcje do
poszczegolnych dzialow.

e Rozumie zasadnicze r6znice metodyczne i organizacyjne pracy wychowawczej skrzatow,
zuchow, harcerzy i wedrownikow.

2. Wychowanie religijne - Sluzba Bogu.

e Zna ogoélnie organizacje Ko$ciola Katolickiego.
e Wyjasni chrze$cijanski poglad na zycie malzenistwa i rodziny.
e Wyjasni chrzes$cijanskie zasady sprawiedliwosci spoleczne;j.



. Wychowanie narodowe - Shuzba Polsce.

Wie co to byt uklad w Jalcie i dlaczego Polacy go nie uznali.

Orientuje sie w obecnej sytuacji politycznej Polski i innych krajow Europy $rodkowo-
wschodniej, oraz orientuje sie ogolnie w miedzynarodowej sytuacji polityczne;j.

Zna dzialalno$¢ organizacji polskich na emigracji.

Wie jak moze shuzy¢ sprawie polskiej spotecznos$ci w kraju zamieszkania.

Umie poréwnacé geografie polityczng i gospodarcza Polski z geografia polityczna i
gospodarczg kraju zamieszkania.

Orientuje sie w zagadnieniach ziem odzyskanych i utraconych.

Umie krotko scharakteryzowaé poszczegolne okresy historii Polski: epoka budowy panstwa,
epoka mocarstwowa, epoka upadku, epoka porozbiorowa i epoka od pierwszej wojny
Swiatowej.

Zna polskich przedstawicieli literatury, malarstwa, rzezby, architektury, muzyki i nauki, ich
wazniejsze dziela i wklad do kultury $wiata.

Zna polskie obrzedy, zwyczaje ludowe i zwyczaje towarzyskie.

. Sluzba spoleczna.

Wykaze iz umie rozsadnie gospodarowac¢ zaoszczedzonymi pieniedzmi i zyje wedlug
budzetu.

Umie sporzadzi¢ preliminarz budzetowy roczny, druzyny lub obozu.

Przedstawi projekt akcji spolecznej druzyny.

Zna polskie zasady obradowania oraz umie sporzadzi¢ protokol z zebrania.

Zna podstawowe zasady systemu demokratycznego.

Wie jakie sg glowne ruchy polityczne.

Wie jakie polskie organizacje polityczne i spoleczne dzialaja w Kraju i na emigracji.
Rozumie role zwigzkéw zawodowych i orientuje sie w ich dzialaniu i znaczeniu.
Zna dzialanie organizmu ludzkiego.

Wie jak udzieli¢ pierwsza pomocy, przed przybyciem lekarza w nagltych wypadkach.
Zna zasady walki z chorobami zakaZnymi i rozumie ich niebezpieczenstwo.
Rozumie potrzebe walki z alkoholizmem i innymi szkodliwymi nalogami.

Zna system ubezpieczen spolecznych w kraju zamieszkania.

Orientuje sie w psychologicznych okresach czlowieka.

. Wychowanie fizyczne.

Wykona éwiczenia gimnastyczne wedlug ulozonego przez siebie toku i przeprowadzi je z
zespolem.

Biega.

Skoczy w dal.

Skoczy wzwyz.

Pchnie kula.

Umie sprawnie bra¢ udzial i sedziowa¢ w grach zespolowych / sportowych.

Umie prowadzi¢ zabawy i gry ruchowe.

Przeplynie stylem dowolnym podang odleglos¢.

Zorganizuje kapiel zastepu lub druzyny, stosujac wszystkie Srodki bezpieczenstwa.
Orientuje si¢ w organizacji zawodow i rozgrywek sportowych, oraz zna zasady bezpieczenstwa w
sporcie.



6. Wycieczki - Obozy - Wedrowki.

Umie przygotowaé wyprawe na obo6z staly i wedrowny.

Opracuje na podstawie przewodnika krajoznawczego i poprowadzi calodzienna lub dluzsza
wycieczke krajoznawcza oraz napisze z niej sprawozdanie.

Przejdzie w dobrej formie w ciagu 1 dnia 20-24 km. z obcigzeniem.

Wybierze dobre miejsce na biwak lub ob6z w terenie i pokieruje jego rozbijaniem i
zwijaniem.

Wyjasni zasady stylu puszczanskiego i wykona pare ozdob puszczanskich.

Umie postugiwacé sie w terenie mapami w réznych podziatkach.

Zna rézne sposoby rysowania szkicow.

Umie zaprojektowaé i wykona¢ pionierskie urzadzenia obozowe oraz umie pokierowac ich
wykonaniem.

Umie pokierowa¢, zgodnie z zasadami higieny, zywieniem obozu lub kolonii, oczyszczeniem
wody, usuwaniem odpadkow i nieczystoS$ci.

Umie postugiwa¢ sie ksigzka kucharska.

We wszystkich czynnosciach w terenie wykaze, ze umie szanowac i obserwowacé przyrode.
Wyjasni cel prowadzenia parkow narodowych.

Orientuje sie w organizowaniu wypraw za granice z uwzglednieniem przepisow
obowiazujacych w danym kraju / ubezpieczen transportu, higieny itp./.

7. Harce

Zna zasady ubezpieczenia w marszu i na postoju.

Umie zorganizowaé punkt obserwacyjny.

Zna ogo6lne zasady lacznosci.

Zna rbozne $rodki lacznoéci i umie postugiwacé sie nimi w terenie.

Umie prowadzi¢ gry terenowe z zastepem lub druzyng z zastosowaniem terenoznawstwa i
przyrodoznawstwa, lgcznos$ci, obserwacji, maskowania i podchodzenia.

Umie organizowac biegi harcerskie.



